
 

 

 

 

  

1) Akepolou 

Erai na ainapetait na itacia ijo isirigin kamearit arai luipu arai eipongut nejai erionget lo 

etacakin ijo ejaunos nu engesio. Etacakini erionget lo isirigin arai emunaar ibore kon, eolio , 

ekokwaar arai kidekakin ijo arai idum aimusungun. arai kitwana ijo etacakinio ekale kon 

isirigin icie. atacio naada isukunyikino nejai itunganan yen iuniet.(ngesii atemar arai inanga 

ijo etunganan arai itekeri ijo emotoka arai itekeri epikipik) ipedori ijo agwela ayuara na 

engesio na ayuwar akon aijar kanejai ibore yen mam ijo iwomit atakanikin ijo kotoma aijar 

arai agwelanar. Ekoto emotoka kon arai epikipik kojasi kede ayuwara na engesio. ayuwara 

na engesio na iswamai bon ne igweluna ijo ngesii eringa akangas, amunar, adeka, atwaniar 

arai atwanare kejauna. Mam erionget lo etaci nu ayuwara itaci ijo isirigin arai igwelu ijo 

ayuwara na akaulo na etakanunatar nu arokok.  

 

Igirunit ekisil ebe erionget lo etacio isirigin lu engesio ngesi inyakakini ijo iboro lu atwakiaros 

kiding ne aparasia akaisakanyape (ilapio iarei) akaulo ne itijenikina ijo kesi agear ne 

emamiar aretokin kiding erionget keda ijo. 

Eiswamae lo erionget ngesi acamanara arai apapula na ejeni ekisil na itatamuni kaidules 

adoketa ka ajautene ani itacia ijo erionget lo akiro nu engesio. Igirunitai eiswamae erionget 

egelegela. Imoriaritos nu: ayuwara kane ejai akim, abilio na etogo, adeka, atwanare ka 

akangasia nuimotokan. Etacio ijo bon arai imoriarit eiswamae eipone atwaniar. 

 

Arucokiniton lo erionget lo engesio ngesi ingarakini ijo airereun eiswamae lo abeit kanukon. 

Erai lo etunganan arai erionget lo egwelanari eiswamae lo ido komoote itunga lu ejai eipud 

agwela eisamae lo ayuara kotoma ongesio. 



Aiyatakin nen, ngesi epeguni atacio na engesio kanu itunga lu egwelito ayuwara na. 

Ipedori bobo da adumun akiro acie ka aicoreta nu eiswamae, iriongeta lu ecamakit apugan 

ayait akiro nu ayuwara, lu iyakitai ka arucokinitok kanejai Insurance Regulatory Authority lo 

o Uganda aiboisit na okwap kane. 
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2) Iponesio lu ayuwara 

 Ayuwar aijar erai acamanar kiding erionget lo eyaito nu ayuwara na ka itunganan, 

ne isumuno erionget aitac etiai ecie lo isirigin. Nejai ekale kon arai imedaunak icie lu 

ibusakinit arai itwana ijo. 

 Ayuwara kanu angaleu imoriarit ibein lu amukain kwape da etukokitere eiswamae lo 

ayuwara. Koanyu ebe imisikini eipone aswamisio ka nu ebeit aitodolokin nu ikamunito adeka 

iswamaete kesi nepepe ka ngun nu mam kesi iswamaete kwape erionget kon lo ayuwara. 

 Ayuwara na iboro einakini aidario kanejai amunamunaun na iboro. Itunganan yen 

eyuwaritai ngesi edumuni atacakino na iboro ne ejaunor amunaun oboro ngun lu ayuwaritai 

sek. Aanyunet ngesi ne enyamia akim etogo kon arai edumu emotoka kon akangas. 

Adoketait ngin, erionget lo eyuwarit ngesi etaci aburokin tetere aisipedor ijo aburokin ibore 

yen aolio arai yen amunaun. Iriongeta icie ejasi keda eiswamae lo eyuwari ejaun aisac 

inyamat na erono arai atwaniar na eyauni akamu arai ebulone. 

 Ayuwara kane ejai ekisil eyuuni ijo arai imusung ijo aijar icie itunganan arai ibore ke. 

Ebwaari ngesii bon atwaniar icie itunganan. Ikon itunganan ka iboro kon mam eyuwara, 

konye ilakuni ngesii ijo aibois na itingere ijo kanu atwaniar icie itunganan. Kwape nat, arai 



ibiror etogo kon edukio kimusung etunganan, eipone ayuwara kana ngesi etacere isirigin lu 

amukian itunganan kangin. Bobo da ayuwara na etaci kanu iboro itunganan lu apotu 

komunaros apak na akangas. 

 Ayuwars na angwalu einakin ayuwara ne ijai ijo arai kitwania aswam kon arai mam 

bobo ipedori aswam kanu angwalu. Arai iyuwara ijo kanejai angwalu, apolouke itaci ijo 

erionget kanu atwaniar eipone lo adumun kon. 

 Ayuwara kanu elose einakini ayuwara ne ilosio ijo kama ejai adoketait na mam 

eayuna ber bala nat adeka arai kitwania ijo edege kanu akiro nu mam ijo ipedori aitikokin. 

 Ayuwara na euriana apak ke imoriari iboro icie bala nat Alomar akiro nu akwap arai 

ngun nu akwapin nu okinga. 

 Ayuwara na imoriarit kere ngesi na ibusakitor lu ekorete aswamisio aitac kanu 

ayuwara ike swamak kec kane ejai amusungun. 
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3) Kokapakin kanu mam ijo Iwomit 

Ne idumuna ijo ayuwara ijo aitosomao na isirigin na ejaun kanu iboro lu mam ijo iwomit 

kwape nat, agwelanarak lu osokooni lu eyuwarito iboro kec kesi edumunete icie osirigin kec 

lu atwakiasi kesi arai akim esokoni. 
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4) Kodum eiswamae lo ibecokina 

Ejaasi iriongeta lu ayuwara lu egelegela lu ijaanakinete eiswamae lo egelegela bala nat 

ayuwara kane ejai akim, abilio na itogoi, adeka, atwanare ka akangas na emotoka, kirimo 

komou erionget lo ijaikini ijo ayuwara cut na ikoto ijo ido opedorite aitac. 
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5) Komou erionget ayuwara lo ejaasi ka eiswamae lo itelekarit. 

Ne itamitor angicun erionget lo ayuwara lo itelekarit, kokokite eipone lo aswam kec, 

adoketa ka apak na eyangaikini kesi kanu aitac ibore yen iburokina arai ejaun atwanare, 

akoko, amunaun arai aolior na iboro. Kodum akiro nu eiswamae kane ejasi iriongeta lu 

egelegela lu ayuwara, lu iyakitai, aruckinitok ka ipapero lu Insurance Regulatory Authority 

na o” Uganda (IRA). 
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6) Kotup adokena nu abeit kanu adumun eipone kon lo ayuwara. 

Ne ikapakinor ijo agwelun ayuwara, nu kesi adokena nu epolok nu tupa. 

1) Kirimo kitoni angicun erionget lo ayuwara lo abeit lo isilosikini ipudesia kon. 

2) Korucokinos ka erionget lo ayuwara, arucokiniton kec arai lo itosomaete kesi 

aiyakite. 

3) Komorata ka kesi ipudesia kon lu ayuwara koomom noi nu seuna kosodi do airereun 

eiswamae lo itodoli ipudesia kon. 

4) Koinak akiro nu abeit nu ikamunito ijo kanu apapulai na ayuwara nu acamanar. 

5) Kosiom acamanar ejok. Kigitu ne mam ijo imisikinit ido kidokok akan kon ne 

imonikinor ijo keda alalau na iboro lu eyuwario. 

6) Kotac eipongut kon ido kijau eiswamae lo ayuwara lo edauni ipudesia kon. 
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7) Kisomau aingitunet na atipe ka na abeit 

Arai kidum atwaniar adio na ikamunit eiswamae lo ayuwara, kitijenik erionget kon lo 

ayuwara katipe. Ne iwadikaa kanu atacio na ayuwara, kinereanana abeit. Ne isabia ijo, 

emina koyangaik aojau aisisiaun teni nu opotu kojaunos. Erai abilit ekisil aiwadik akiro nu 

aisab.. arai kengicutu lu orionget lo ayuwara ebe ikoto ijo airod kesi, eminasi do kidilasi ijo 

okooti. 

Kolimo akoko, akangasia ka amunaunun acie polis eringa keloto aingitun atacio orionget 

kon lo ayuwara. Kwapenat, emina erionget lo ayuwara aigir aitac isirigin lu iburokina arai 

imamate ijo keda abaluwa na o”polis na itigogongit eipone lo ajaunor akangas ka etia lo 

iboro ani opotu kowoliosi arai komunaunos. Kanu aiwadik tetere itacio, koany ebe idari ijo 

apapula na iwadikatai kwape aitigogongoret ngesi atemar ibein lu amukian ka ebaluwa lo o’ 

polis lo elimorit ngun. 

Ne iyangaikina ijo aojau alimor, iminas kimurokis arai kotwania akiro nu epolok kanu 

erionget kon lo ayuwara atukonikin isirigin lu burokina ijo. 
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8) Kongurian arai mam kiyaitai ejok.  

Arai iwomit ijo ebe agir erionget lo ayuwara atacakin ijo ejok, ipedor adolokin emesa lo 

angurian laije ko IRA. Ipedori da bobo ayangar angurian kon police ne iapiatar ijo. 
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ATIOKUSIO APUTO BO ANI EBWAANARIO? 

ATIONUS EIPONE LO ABWAARIO Nu epedori Abwaario aisigalikin 

Arai itwania ijo aswam kon Aititingar etogo arai 
alupok kede Aikopaikinio 
isirigin 

Ebwaari apesenin kon kotoma 
apakisio nu emamiar ijo aswam 
adaun apak na itutubitai  

Arai ijesun adumunet na inerio lu 
igwelit ijo kotoma okaapunin 
luegelegela 

Emamei Emamei 

Arai kidum ijo akangas na 
emotoka 

Na ikamunit Imotokan Ebwaari egarama lo aitemonokin 
emotoka kon nepepe ka 
imotokan icie da kede iboro lu 
emunaunos kotoma akangas. 
Etaci egarama lo aimuke ijo kede 
icie da lu imusunguuna. 

Arai ibirokin oupakon kwap 
k’orekon kosodi aibil akeju ke  

Na ikamunit itunga lu 
ejaasi kede itogoi arai lu 
elomitos otogoi 

Etaci egarama lo aimuke 
itunganan aitodol otiai lo 
itutubitai  

Arai kiinak epoliisit ijo arisiiti na 
egelit kanu itekeria ijo emotoka 
k’osipiidi lo edepara noi 

Emamei Emamei 

Arai imusunguun ijo kotoma 
aaswam kon 

Egelit kanu arorwa na 
etakanikini ikeswamak 
kotoma aaswam kec, 
Angwalu 

Etaci eropit lo tii itwania ijo 
nepepe ka igaraaman lu amukian 

Arai ekokwaar emidaalit lo 
omorosing k’orekon 

Na ikamunit itunga lu 
ejaasi kede itogoi  

Etacakini isirigin lu edaunitai etiai 
kec aitutub sek kanu agwelakin 
ijo emidaalit ecie  

Arai kitwana ijo Abwaario na aijar Etacakini isirigin ne ejaasi itunga 
lu okale kon kosodi da abwaar 
igaraaman kec lu kangin paaran 
k’okale. 

Arai iinomi ijo kede emuudu ijai 
toma akoko 

Emamei  Emamei 

Arai imiedakin ijo Emamei Emamei  
Arai iswamau ijo adiakaret 
kotoma aaswam kon, na da 
einakini ekaapuni atwaniar 
ameda 

Egelit lo ikamunit epelu 
lo eyait itunganan 

Ebwaari arorwa aitodol otiai lo 
edaunitai aitutub sek 

 

 

 

ABWAANASI 

ATIOKUSIO 

WOK 

INSURE!! 



 

aingiset – abwaario na aputo bo ani ebwaari arorwa ani?  

koruconok nu edolitos. 

 

 1. Arai mam eong apedorit aswam 

naarai ajaasi kede angwalu  

 

 2. Arai atwania eong aikamun edege 

ka 

 

 3. Arai kenyam akim etogo ka  

 

 4. Arai  epikak eong isirigin toma 

obisines kasodi atwaniar  

 

 5. Arai amunamuna eong ibore 

k’itunganan icie komam apeleikit 

 

 6. Arai katwana eong kasodi ajalakin 

aberu kede idwe ka emamiatar 

kede eipone lodumununes isirigin  

 

 7. Arai adekakin eong kasodi 

aipudakin alosit adekis 

 

 8. Emamei 

 

 

A. TRAVEL INSURANCE 

 

B. HEALTH INSURANCE 

 

C. LIFE INSURANCE 

 

D. NONE 

 

E. PROPERTY INSURANCE 

 

F. DISABILITY INSURANCE 

 

 

G. LIABILITY INSURANCE 

 

 

 

 

 



 

Aingiseta nu ebeit ijo aingit eswaman lo ikamunitos nu abwaario: 

 Inyo aputo k’abwaario kana? Inyobo ebwaarit nesi? Ingaibo ebwaarit nesi?  
 

Etiai lo itatacio kanu abwaario  
 Etia bo isirigin lu itatacio kanu abwaario ai?  
 Oipone bo ani ebeitor aitac isirigin ngul? (alemun isirigin ikulepek, alemar kotoma otiai 

lo isirigin lu ikopaunitai, kwangin kwangin)  
 Irwan imwaas ai ebeitor atacenen isirigin ngul? (kangon elap, kangun ilapio iuni, kangon 

ekaru)  
 

Ajokusio 
 Ajokusio bo ani epedori yen ebeit abwaario adumun?  
 Anyoika ebeit atakanuun konye konye einakino yen ebwaaritai ajokusio ngun?  
 

Yen edumuni ajokusio  
 Ingai epedorio aseun kwape idiopet kalu ebeit adumun ajokusio?  
 Itunga bo imwaas ai  epedorio aseun kwape lu edumunete ajokusio?  
 Ejaasi aicorakineta adio nu itegelikina nu ebeit aitup arai einakin ikoku ajokusio ido korai 

ngesi da idiopet kangul ebeit adumun ajokusio ngun? Ebuni tope erionget lo ebwaarit 
aijukar aitijenaaret ne ejai  yen ebeit adumun ajokusio?  

 

Alipan na atacio 
 Biai ijukarere alipan na atacio?  
 Abaluwan bo ani ipudai?  
 Apak bo ani edolitor aijukar alipan ngin?  

 

Nu mam ebwaaritai 
 Anyoika atakanununeta nu mam imorikikitai toma abwaario na?  
 

Apedor na abwaario 
 Anyoika ebeit itunganan aitodolikin konye konye egweluni abwaario na?  
 

Etiai lo isirigin lu elemanaro 
 Etia bo isirigin lu elemanario ai?  
 Ijulujula etiai lo isirigin kangul? Araibo esalakit eirian kangin alipan kere?  
 Dobodo arai edit egaraama lo akirot na obu kotakanu (kwape awanyunet, arai edit 

egaraama lo amukean) adepar etiai lo isirigin lu elemanario?  
 

Apak na ber idarekinio kotub  
 Apak na etia ai eb eit aitub konye konye abwaario na egwelitai egeari aswam?  



 Dobodo arai etakanikisi eong adio kotoma apak ngin na idarekitai? Adumuni tope eong 
atacio adio kotoma apak ngin?   

 

 

Akirot na 
ikamunit 
Abwaario  

Apolou ke  

Abaluwa na 
Abwaario  

Erai na aiwadikaet na itoduunit iboro kere lu ejaasi toma aitutuket na 
abwaario  

Isirigin lu egwelere 
Abwaario   

Eraasi lu isirigin lu etacakini itunganan ne ejai ekaapuni lo itolosi akiro nu 
abwaario tetere do nesi edumuni abwaario kama ejai ekaapuni ngol  

Ajokusio  Eraasi lu isirigin lu etacakini ekaapuni lo itolosi akiro nu abwaario 
itunganan yen ebwaaritai araibo itunga lu okale ke lu ebeit adumun 
ajokusio nu abwaario kana  

Itunganan yen 
ebwaaritai  

Erai yen itunganan yen ebeit adumun isirigin lu abwaario arai etakanu 
ationus na ebwaaritai  

Alipan  Na nesi alipan na ijukari itunganan kanu adumun atacio ekaulo na 
ationus na ebwaaritai atakanuun.  

Iboro lu mam 
ebwaaritai  

Eraasi nu akiro nu itegelikina nu ejaasi toma abaluwa na abwaario ido 
koraasi nu mam abwaario na ikamunit, ido komam eponio atacakin yen 
ebwaaritai idiobore arai iswamaunos akiro ngun  

Apedor na adumun 
abwaario  

Eraasi nu akiro nu ebeit airereor kede atupit konye konye itunganan 
edumuni abwaario (kwape nat ikaru lu apolou lu ecamunitai kanu 
adumun abwaario; ekotoi duc itunganan korai gwadigwai ikaru 18 
lukapolou kede adepar)  

Isirigin lu 
elemanario  

Erai lo etiai lo isirigin lu ecamunit yen ebwaaritai atacenen kangin alipan 
na atcio na ijukari ngesi araibo kangin ationus na etakanuuni, ido koraasi 
isirigin ngun lu do imaraario eutai ajenun etiai kere lo ebeit atacakin 
kanu arorwa na ebwaaritai na obu kotakanu. Erai lo eiswamae lo 
itolosete ikaapunin lu ebwaanarete itunga kanu aimor egaraama kede 
itunga lu ebwaaritai nepepe ka aitidisiar emodit kama ejaasi itunga lu 
ijukanarete alipan na atacio komam edumunitos ationus adio da.  

Apak na idarekinio 
ber kotub  

Erai na apak na ber idarekinio kotub konye konye abwaario na egwelit 
itunganan egeari aswam. Kwape awanyunet, eminasi ikaapunin lu 
ebwaanarete aijar na itunga ainyekin ber apak adio kotub kokiding ne 
egeuna itunganan atacanakin isirigin lu egwelitor abwaario kede ne 
egeara do abwaario ke aswam, tetere mam itunganan yen eyapikit 
atwanare da epedori adumun abwaario kwa kana.    

 


